
Αιςιοδοξύα 

 

Τι ωραύα που εύναι η ελπύδα, και τι δύςολο πρϊγμα που εύναι η απελπιςύα. Η απελπιςύα 

καταςτρϋφει τισ ψυχϋσ, ματαιώνει τισ ελπύδεσ και ςκοτώνει τη βούληςη του ανθρώπου. Γι’ 

αυτό το Ιςλϊμ απαγορεύει την κϊθε αύςθηςη απελπιςύασ. Κϊποιοι μϊλιςτα την θεωρούν 

ωσ μεγϊλη αμαρτύα. 

Το Κορϊνι αναφϋρει αυτό ς’ πολλϊ ςημεύα όπωσ φαύνεται ςτην ιςτορύα του Ιωςόφ και των 

αδελφών του. Όταν ο Πατϋρσ τουσ  τουσ διϋταξε να ϋχουν την ελπύδα να να πϊνε να τον 

ψϊξουν. Επύςησ ςτην ιςτορύα του Αβρϊαμ όταν οι Άγγελοι του ανϋγγειλαν ότι θα ϋχει γιό. 

Και τον προειδοπούηςαν να μην εύναι απαιςιόδοξοσ διότι η απαιςιοξοξύα εύναι 

χαρακτηριςτικό ςτοιχεύο των παραπλανωμϋνων και απύςτων. 

Γι’ αυτό λϋμε ς’ όποιον εύναι αςθενόσ, να μην χϊνει την ελπύδα του ςτον Αλλϊχ. Επύςησ 

πρϋπει να θυμόμαςτε αυτό που ϋγινε με τον Αγιούμπ, ο οπούοσ όταν πϊντα αςθενόσ και 

πϊςχιζε, παρ’ ό’ αυτϊ λομωσ δεν ϋχαςε την ελπύδα. Επύςησ ο Ζαχαρύασ ο οπύοσ όταν γϋροσ 

και όθελε ϋνα αγόρι για να τον κληρονοόςει, και ποτϋ δεν ϋχαςε την ελπύδα του ςτον θεό.  

Η ελπύδα πρϋπει να ςυνοδεύει τον ϊνθρωπο πϊντα και ς’ όλη του τη ζωό. Ακόμα και ςτισ 

δύςκολεσ ςτιγμϋσ πρϋπει να ξϋρει ότι χωρύσ την αιςιοδοξύα και την ελπύδα δεν πρόκειται να 

προχωρόςει ςτη ζωό του. Άξιον αναφορϊσ εύναι επύςησ ότι η αιςοδιοξύα και η ελπύδα ςτον 

Αλλϊχ, βαςικϊ ςτοιχεύα τησ πύςησ του ανθρώπου. Διότι πρϋπει πϊντα να ξϋρει ο ϊνθρωποσ 

ότι την λύςη την ϋχει ο Αλλϊχ, όμωσ χρειϊζεται μόνο πύςτη και δουλειϊ. Λϋει ο Αλλϊχ, 

«όποιοσ φοβϊται τον Αλλϊχ, του διευκολύνει όλεσ του τισ υποθϋςεισ». 


